Jugendleistungsmarsch 2010
Ubungsstationen

Stand: 09. August 2010

Ubung 1 Startkontrolle - Auftreten der Gruppe an der Station (Eindruck)

Ubung 2  Anlegen eines Mastwurfes

Ubung 3  Anlegen eines Brustbundes

Ubung 4 Kuppeln von einer Saugleitung Zeitwertung
Ubung 5  Aufrollen eines ausgerollten C-Schlauches

Ubung 6 Testfragen (WC)

Ubung 7 Aufziehen eines CM-Strahlrohres mit C-Schlauch Zeitwertung
Ubung 8 Knotengestell Zeitwertung
Ubung 9  Ausrollen eines doppelt gerollten C-Schlauches

Ubung 10 Zielwurf mit einer Feuerwehrleine

Ubung 11 Zielspritzen mit der Kiibelspritze

Ubung 12 Zuordnen von Ausriistungsgegenstianden

Ubung 13 Zielkontrolle

Kuppeln einer 90 Meter langen C-Leitung
Stechen bei Punkt- und Zeitgleichheit (Pldtze 1 - 10, danach alphabetisch)

Steckenlange: ca. 4,5km

Wugenaseueuehy

anakgeislchtentels;




L' Jugendftevuegwehn

e s o as

f % S 4 : AR & dstraRe'

< L 3/ -_é’ ‘ = 3 Y /;___G\(\maw A

TS5 ."“\"J'. ?‘gzv%v NS : :\:5’
R W A . AT, “fu-*‘ia M~ -, RS

Steckenlange: ca. 4,5km
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Entfernung [km]

G«. ﬂ aa +Q Aktuelle Entfernung: 0.000 km Aktuelle Hohe: 275.12 m
| -
i DOptionen Skalierung Statistik. Ausschnitt / Gesamt Hohe uber Gelande am
™ Stiitzpurkte darstellen & Automatisch Steigung: 61 /61 m Startpunkt I__D =1
I Diskrete Werte anzeigen [l Gefalle: 61761 m =W
I Erdkiiimmung berticksichtigen Hihe max 291 /291 m -
I Sichtinie von 257 bis IEEIE Hihe min: 262 / 262 m Endpurnkt ID _l;l m
Entferung: 4.345 / 4.345 km




